
关于 2025 年秋季学期研究生工作优秀案例 

评选结果的公示 

 

各研究生培养单位： 

根据《关于开展 2025 年秋季学期研究生工作优秀案例评选活动

的通知》，经过个人申报、培养单位审核推荐、学校组织专家评审，

现将获奖名单予以公示。 

公示期为 3 个工作日，公示时间自 2025 年 11 月 12 日至 2025 年

11 月 14 日，如对上述公示对象有异议，请以书面形式（包括必要的

证明材料），并署真实姓名和联系方式，于 2025 年 11 月 14 日前向

党委研究生工作部提交。 

地址：雁山校区起文楼北楼 541；育才校区：田家炳楼 225 

联系电话：0773-3639650.      

邮箱：yjs2020@gxnu.edu.cn 

党委研究生工作部 

2025 年 11 月 12 日 

 

  



附件： 

2025 年秋季学期研究生工作优秀案例获奖名单 

奖项 姓名 案例名称 

一等奖 

王子龙 
《避开“同情陷阱”，打赢“自卑突围战”——基于埃里克森

理论的林晓资助育人案例》 

唐琼琼 
《从“情绪对立”到“情感认同”的转向：宿舍搬迁工作中构

筑协同育人共同体》 

潘冬梅 
《从“雾里寻美”到“靶向前行”：辅导员精准赋能术科研究

生职业规划与发展》 

二等奖 

姚茵渟 
《打破“无声”对抗，重启宿舍“心”门——调解新生宿舍人

际关系失衡案例的启示》 

叶茗媛 
《滋兰树蕙，共绘“花之圆”——女研究生恋爱观、交友观、

生命观重塑探赜》 

姚  卉 
《“置物”有形 育人无声——宿舍改造行李搬运工作的实践

纪实》 

邓惠月 
《化“夹心饼干”为“桥梁纽带”，构建“导辅管”协同育人

新范式》 

施林劼 
《从远望星辰大海，到近观水清岸绿——厚植家国情怀的就业

指导终有体现》 

三等奖 

钟彬韵 
《多重压力下的自我重建：一名硕士毕业生的心理突破与职业

成长分析》 

赵思嘉 
《研究生突发家庭困境帮扶：从一起家庭变故事件看研究生资

助育人与协同帮扶》 

杨分成 
《从“科研困境”到“成长破局”：研一化学新生的压力疏导

与学术成长之路》 

李文静 
《从未定方向到扬帆起航的“小船”——研究生新生心理适应

性支持体系构建》 

蒋 蝶 
《内卷到共进：以“头雁领航”激活“群雁活力”，用“美育

赋能”筑牢“班级根基”》 

廖思伦 《修复屋檐下的关系，铸牢宿舍共同体》 

于常亮 《关于延毕研究生心理危机事件的干预与处置案例分析》 

黄  燊 
《从“求职陷阱”到“防诈聚力”：高校研究生电信诈骗案件

的复盘与干预》 

覃代楷 
《于无声处听惊雷，于细微处见真章——一例因专业作息差异

引发的研究生宿舍矛盾调解案例》 

 


